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JEDILNIK ZA MESEC SEPTEMBER


	DATUM
	ZAJTRK
	MALICA
	KOSILO
	POPOLDAN-SKA MALICA

	3.9.2018
Pon
	Umešana jajčka, žemljica, mleko
	Štručka s šunko in sirom, sadni čaj, jabolko
	Gobova juha, špageti po bolonjsko z ribanim sirom, zelje sveže s fižolom, lubenica 
	Breskev, pol žemljice, salama

	4.9.2018
Tor
	Kruh, pašteta, čaj
	Sadni jogurt, mlečni kifeljček, nektarina
	Zelenjavna juha z mesom, sirovi štruklji z drobtinami, jabolčni kompot
	Grozdje, rženi kruh, šunka

	5.9.2018
Sre
	Karamelno mleko, makova, sadje
	Ovseni kruh, ribji namaz, sveža paprika, čaj
	Juha zdrob z jajčko, govedina stroganov,  svaljki, solata z radičem
	Lubenica, mlečni kruh

	6.9.2018
Čet
	Mlečni gris, bombetka
	Hot-dog s hrenovko, gorčico, limonada
	Brokoli kremna juha s kockami, ocvrt piščanec z limono, dušeni riž, pesa v solati, naravni sok
	Hruška, ovseni kruh z marmelado

	7.9.2018
Pet
	Kruh, maslo, kakav
	Polbeli kruh, poli z zelenjavo, rezina sira, paradižnik čaj
	Korenčkova juha, sojini polpeti, krompirjeva solata s kumaricami, sladoled 
	Jabolko, kruh, mozzarella, paradižnik





	DATUM
	ZAJTRK
	MALICA
	KOSILO
	POPOLDAN-SKA MALICA

	10.9.2018
Pon
	Mleko, polenta, žemljica
	Orehova potička, planinski čaj, breskev
	Goveja juha z zvezdicami, kuhana govedina, dušeno zelje, mlinci
	Melona, kruh, rezina sira

	11.9.2018
Tor
	Hrenovka, štručka, čaj
	Mlečni gris s kakavom, bombetka, grozdje
	Ričet s prekajenim mesom, višnjeve rezine s kremo, sadni sok
	Nektarina, štručka

	12.9.2018
Sre
	Kruh, salama, bela kava
	Rženi kruh, topljeni sir, sadni čaj z limono, breskev
	Juha z rezanci, sv. kare v omaki, testenine, paradižnikova solata
	Marelice, jabolčni zavitek

	13.9.2018
Čet
	Makova z rezino sira, čaj z medom
	Koruzni kruh, čokoladni namaz, mleko, hruška
	Zdrobova juha, mesni kaneloni s sirom gratinirani, zeljna solata, sladoled
	Jabolko, pletenka

	14.9.2018
Pet
	Kakav, orehov rogljiček
	Polbeli kruh s pašteto, paradižnik, zeliščni čaj z limono in medom
	Fižolova juha, ribje palčke, krompirjev pire, puterca s koruzo 
	Sadni bio kefir, pol žemljice





	DATUM
	ZAJTRK
	MALICA
	KOSILO
	POPOLDAN-SKA MALICA

	17.9.2018
pon
	Štručka s šunko in sirom, bela kava
	Bobi štručka s poli salamo, sveže kumarice, sadni čaj
	Čebulna juha, puranji zrezek v gob. omaki, ajdova kaša - riž, zelena solata z ribanim korenčkom EKO
	Breskev, kruh s tuninim namazom

	18.9.2018
tor
	Žemljica z marmelado, kakav
	Čokoladni domači puding s smetano, kraljeva štručka, jabolko 
	Bograč, ržen kruh, jabolčna rezina, višnjev kompot
	Navadni jogurt, rogljiček 

	19.9.2018
sre
	Kruh, salama, čaj
	Skutin zavitek, banana, šipkov čaj
	Špinačna juha, pleskavica, maslen krompir, zelje v solati
	Jabolko, makova pletenka

	20.9.2018
čet
	Vmešano jajce, kruh, čaj
	Štručka koruzna s semeni, sadni pinjenec
	Piščančja ragu juha z žličniki, skutine palačinke, jabolčni kompot
	Žemljica s sirom, hruška

	21.9.2018
pet
	Graham žemljica, topljeni sir, sadni čaj
	Koruzni kruh, maslo, marmelada, bela kava, nektarina
	Bučna juha, špinača s pire krompirjem in pečeno jajčko, nutellini rjavčki
	Grozdje, koruzni kruh s pašteto




	DATUM
	ZAJTRK
	MALICA
	KOSILO
	POPOLDAN-SKA MALICA

	24.9.2018
pon
	Jabolčni zavitek, čaj
	Polnozrnata štručka, rezina sira, sveža paprika, metin čaj
	Juha z vlivanci, nadevan svinjski zrezek s šunko in jajcem v omaki, široki rezanci, kristalka solata
	Lubenica, štručka

	25.9.2018
tor
	Mlečna pletenka, kakav
	[bookmark: _GoBack]Makaroni z mesom, breskev
	Golaževa juha z mesom in krompirjem, skutina torta, ananasov kompot
	Rženi kruh, jajčni namaz, marelice

	26.9.2018
sre
	Orehova potička, sadni napitek
	Krompirjeva smetanova juha, žemljica, sliva
	Ribja juha, rižota z mesom in zelenjavo, pesa v solati
	Pol žemljice, salama, čaj

	27.9.2018
čet
	Mleko, čokoladni kosmiči
	Francoski orehov rogljiček, kakav, hruška
	Piščančji paprikaš, polenta, flancati, kompot mešani
	Sadni krožnik, limonada

	28.9.2018
pet
	Kruh, pašteta, čaj
	Polbeli kruh, tunin namaz, sveža zelena paprika EKO, limonada
	Juha prežganka, ribji file po tržaško, krompir v kosih s peteršiljem, zeljna solata 
	Banana, mleko
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