[image: image1.jpg]


                               JEDILNIK ZA MESEC APRIL
	DAN
	DATUM
	ZAJTRK
	MALICA
	KOSILO
	POPOLDANSKA MALICA

	TOR
	3.4.2018
	Krof, čaj, suho sadje
	Rženi kruh, maslo, eko marmelada, bela kava, banana
ŠSS – jabolčni krhlji
	Špinačna juha, špageti z bolonjsko omako in ribanim sirom, pesa solata 
	Mlečni rogljiček, šipkov čaj

	SRE
	4.4.2018
	Mlečni gris, koruzni kruh
	Temna žemlja s poli salamo, kumarica, čaj z limono
	Piščančji paprikaš, polenta, sadna kupa
	Pirina žemljica z maslom, banana

	ČET
	5.4.2018
	Krompirjev kruh, pašteta, čaj z medom
	Domači puding s smetano, kajzerica, jabolko
ŠSM – bio jogurt
	Čebulna juha, sesekljani zrezek (eko mleto meso) s skuto, testeninska solata, jabolčni kompot
	Sadni jogurt bio krepko, koruzni baget s semeni

	PET
	6.4.2018
	Žemljica s sirom, karamelni čaj
	Carski praženec (z bio mlekom), limonada, hruška

	Kremna zelenjavna juha, ribji file na žaru, kus-kus z zelenjavo, zelena solata 
	Ržena štručka, salama, ananas

	DAN
	DATUM
	ZAJTRK
	MALICA
	KOSILO
	POPOLDANSKA MALICA

	PON
	9.4.2018
	Mlečni gris s kakavom, žemljica
	Ovseni kruh, ribji namaz z zelenjavo, zeliščni čaj z medom

	Mesne kroglice (eko mleto meso) v paradižnikovi omaki, pire krompir, sadni sok
	Graham žemljica s pašteto, pomaranča

	TOR
	10.4.2018
	Sadni smoothie, hobi štručka
	Mleko, polenta, banana, ajdov kruh
	Juha z rezanci, ocvrti piščanec, riž z zelenjavo, endivija v solati
	Zeliščna štručka, banana

	SRE
	11.4.2018
	Polbeli kruh, maslo, med, kakav
	Koruzni kruh, čokoladni namaz, čaj z limono
ŠSM - mleko
	Telečja juha z žličniki in zelenjavo, borovničevi cmoki, ananasov kompot
	Štručka šunka sir, jabolko

	ČET
	12.4.2018
	Rženi kruh, sveža skuta z zelenjavo, bela kava
	Krompirjev golaž s hrenovko, makova pletenka
ŠSS - lešniki
	Bistra juha z rinčicami, dušena govedina s korenčkom, maslen krompir, puterca solata
	Jabolčni zavitek, kivi

	PET
	13.4.2018
	Žemljica s pašteto, kumarico, čaj z medom
	Kruh z bučnicami, zeliščni namaz, vroča čokolada (z bio mlekom), suho sadje 
	Porova kremna juha s kruhovimi kockami, ribje palčke, krompirjeva solata, 100% jabolčni sok bio
	Ovseni kruh, sadni namaz, jabolko
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	DAN
	DATUM
	ZAJTRK
	MALICA
	KOSILO
	POPOLDANSKA MALICA

	PON
	16.4.2018
	Mleko, kosmiči, piškoti
	Ajdova štručka s poli salamo, zelena eko paprika, čaj z limono

ŠSS - jabolko
	Korenčkova juha s kroglicami, pečene piščančje bedro, mlinci, zelena solata s koruzo 
	Polnozrnati kruh, topljeni sir, kivi

	TOR
	17.4.2018
	Žemljica s salamo in sirom, čaj
	Kruh korenina z maslom in rezino sira, paradižnik, sok
	Goveja juha z rezanci, lazanja, kitajsko zelje s fižolom
	Buhtelj, hruška

	SRE
	18.4.2018
	Ocvrti kroton, kakav, sadje
	Hlebček za hamburger s posipom, piščančji medaljon, zelena solata, ketchup, zeliščni čaj
	Močnikova juha z grahom, puranji zrezek v omaki, testenine metuljčki, pesa v solati
	Ajdov kruh z orehi, tunin namaz, pomaranča

	ČET
	19.4.2018
	Rženi kruh, pašteta, čaj
	Francoski rogljiček z nadevom, šipkov čaj z limono, banana
ŠSM - mleko
	Fižolova enolončnica z mesom in krompirjem, palačinke z marmelado, jabolčni kompot
	Sadni pinjenec, koruzna štručka

	PET
	20.4.2018
	Buhtelj, bela kava
	Krompirjeva smetanova juha, primorski maščobni kruh, jabolko
	Prežganka, zelenjavni polpeti, slani novi krompir s peteršiljem, endivija z eko radičem 
	Žemljica s čokoladnim namazom, limonada

	DAN
	DATUM
	ZAJTRK
	MALICA
	KOSILO
	POPOLDANSKA MALICA

	PON
	23.4.2018
	Mlečni gris s kakavom, rženi kruh
	Hot-dog s hrenovko, gorčica, sadni čaj
ŠSS – jabolčni krhlji, hruške
	Juha z zdrobom in jajčko, svinjski zrezek v gobovi omaki, ajdova kaša, zelena solata z eko korenčkom
	Skutina žemljica, jabolko

	TOR
	24.4.2018
	Krof, čaj, jabolko
	Graham žemljica s suho salamo in sirom, hruška, čaj

ŠSM - mleko
	Pasulj s prekajenim mesom, pudingove rezine, sadni sok
	Ovseni kruh z rezino sira, čaj

	SRE
	25.4.2018
	Umešano jajce, žemljica, čaj
	Mlečni riž s kakavom, bombetka

	Štajerska kisla juha,  pečena prosena kaša (eko jajca) z jabolkami in slivami, mešani kompot
	Sojin kruh s, pašteto, jabolko

	ČET
	26.4.2018
	Žemljica s salamo, karamelni čaj
	Sadni jogurt, orehov zavitek

ŠSS – jabolko
	Zelenjavna juha, ocvrti kaneloni, eko zeljna solata s krompirjem
	Kolaček pirin sadni, sok
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         DOBER TEK!

